
A P  R  E  S  E  N  T  A  



Seja bem vindo ao Clube da Lu - Turma Quartzo

Leia com atenção para não perder nenhum dos seus benefícios. 



Abaixo disponibilizamos o calendário de aulas:

Acesso e Participação à 4 vídeo aulas
(inéditas + gravadas);

Próximo à data da aula notificaremos no grupo do
Whatsapp para você se programar e participar conosco.

Para as datas que já passaram, você tem acesso a
gravação.

O calendário acima pode sofrer alterações. Caso isso

aconteça informaremos com antecedência. 

Agosto|26 – dia: 27- 16h
Setembro|26 – dia: 17 - 16h
Outubro|26 – dias: 15- 16h

Novembro|26 – dias: 12- 16h 



Para acessar as gravações:

1- Acesse "www.lucianathomaz.com.br" 

2- Clique no botão "Minha Conta" 
(localizado no canto superior direito) 

3- Em ENTRAR, insira os seus dados de acesso
 e clique em "Acessar" 

4- Você será redirecionado(a) para o painel interno 

5- Escolha a Turma Quartzo e a aula que quer assistir.
Clique em "ASSISTA A AULA" 

Acesso ilimitado às gravações das aulas
 (pelo período de 2 anos);



Para assistir as aulas do Zoom: 
1- Você receberá um link para assistir a aula

online e ao vivo

Para assistir as aulas no Youtube:
1- Enquanto editamos a aula, você poderá assisti-la
através do Youtube. Após a realização da aula, você
receberá através do grupo do Whatsapp o link da

gravação.

Aulas exclusivas através do Zoom
 (apenas para assinantes) ou através do Youtube; 



 (19) 99995-4638

Obrigada, 
Esperamos que você

aproveite muito! 
Equipe Luciana Thomaz

Abaixo disponibilizamos os nossos
canais de atendimento:

clubedalu@lucianathomaz.com.br 
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